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				2022 25 May

				

				

				Dátiles, sabor dulce de forma natural

				
¡Los dátiles están de moda! Y es que, ¿todavía no has leído ninguna receta que sea endulzada con estos frutos? Bizcochos, granolas, tartas, galletas, como snack, solos, acompañados con chocolate y de mil maneras más. Esto se debe a que son frutos muy completos nutricionalmente, con un poderoso poder endulzante y su delicioso sabor. Por […]
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				2022 17 May

				

				

				Día Mundial del Reciclaje

				
El día 17 de mayo se celebra el Día Mundial del Reciclaje según la UNESCO. El motivo de este día es crear conciencia en las personas y en las empresas públicas y privadas de la importancia de tratar los residuos como se debe para proteger el medio ambiente y evitar la cultura de “usar y […]
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				2022 20 Abr

				

				

				¡Llega el Bando de la Huerta!

				
¿Se nota ya el olor a barraca, flores y primavera típico del Bando de la Huerta? Eso es porque queda nada para que podemos disfrutarlo. Tras dos años sin poder salir a nuestras calles con cabalgatas o ir a barracas por el Covid-19, este año saldremos a disfrutar del inicio de la primavera. El Bando […]
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				Edulcorante natural, ¿es mejor que el azúcar?

				
El edulcorante natural está cada vez más presente en nuestra alimentación. Esto es una consecuencia de que cada vez seamos más conscientes de los efectos del azúcar blanco refinado en la salud. Cuando nos referimos al azúcar podemos estar hablando tanto de azúcar de mesa como de los hidratos de carbono simples presentes en los […]
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				Los mejores desayunos saludables para comenzar bien el día

				
¿Cuáles son los productos más sanos para desayunar? Si quieres saber cuales son los mejores desayunos saludables para comenzar bien el día debes tener en cuenta que los alimentos que consumas deben de ser de gran calidad nutricional, es decir, que contengan proteínas, hidratos de carbono y grasas. Además deben aportarnos vitaminas y minerales suficientes […]


				
				Sara
				
				Alimentación, Recetas, Salud 				

				Leer más
			
	
				
								


				
				2022 27 Ene

				

				

				¿Qué es la carne de membrillo?

				
La carne de membrillo, conocido también como dulce de membrillo, es un dulce muy rico que se hace en España y en algunas zonas de América Latina e Italia. Sea como sea que lo llames, lo importante es que te guste o si no lo has probado, que te animes a probarlo porque además de ser […]
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				Premio a los procesos de elaboración y productos sostenibles a Abellán Biofoods

				
LA VERDAD reconoce el esfuerzo de asociaciones, colectivos y empresas empeñadas en demostrar que el desarrollo no está reñido con preservar la naturaleza y la biodiversidad mediante la entrega del premio a la sostenibilidad. «La sostenibilidad económica, medioambiental y social está en el ADN de las asociaciones, organizaciones, colectivos y empresas a los que, por […]
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				2021 01 Jun

				

				

				¡VUELVE BIOCULTURA BARCELONA!

				
Vuelve la feria de Biocultura, y al igual que nosotros, ¡no os la podéis perder! La feria de productos ecológicos y consumo responsable más grande del país vuelve a Barcelona después de este paréntesis originado por la pandemia y estamos muy contentos de confirmaros nuestra asistencia. Formaremos parte de este gran evento junto a más […]
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				NUEVA LÍNEA DE COSMÉTICA  E HIGIENE DE ALOE VERA

				
¡Estamos de celebración, os presentamos nuestra nueva línea de cosmética de Aloe vera! Nos hace mucha ilusión contaros que estrenamos línea de productos de Aloe Vera en nuestro catálogo. Principalmente de cosmética e higiene personal e íntimo, además de otros con productos increíbles como esta pulpa de Aloe 100% pura, para cuidarte por dentro y […]
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				BENEFICIOS Y CURIOSIDADES DEL SIROPE DE AGAVE

				
Hoy os contamos algunas curiosidades y beneficios del sirope de agave que probablemente no sabíais. Y es que este poderoso endulzante se obtiene de la planta del género Agave originaria de México de la que, curiosamente, también se obtiene bebidas como el mezcal y el tequila. Propiedades del Sirope de Agave -El Agave es una […]
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				MIEL, ALIMENTO NATURAL PARA COMBATIR LOS CATARROS

				
Empiezan a refrescar los días y con los cambios de temperaturas se inaugura la temporada de los resfriados y que mejor que contar con la ayuda de la miel para combatirlos. Es tiempo de cuidarse más que nunca y para ello, es importante tener en cuenta qué alimentos nos pueden ayudar. Propiedades de la miel […]
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				¿MERMELADA/ MERMELADA EXTRA/ CONFITURA EXTRA/ CONFITURA EXTRA LIGHT…?

				
A la hora de elaborar el etiquetado de un producto alimentario, se ha de tener en cuenta el Reglamento 1169/2001 de información al consumidor. Es la norma general y además si la legislación del alimento lo requiere, hay que tener en cuenta la normativa específica. En este caso el Real Decreto 690/1990 por el que […]
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			"Una manera de hacer Europa"
		

				

				
				
			Fondo Europeo de desarrollo regional
		

				

				
						
					
			
						
				
							Abellán Biofoods, S.L. ha sido beneficiaria en el marco de la Convocatoria de Inversión Productiva y Programa de Apoyo Tecnológico 2019 de una subvención cofinanciada por INFO (Instituto de Fomento de la Región de Murcia) y por el FEDER (Fondo Europeo de Desarrollo Regional), para la contratación de servicios de innovación, expediente No. 2019.07.IPRO.0090. Gracias a esta ayuda Abellán Biofoods, S.L. ha promovido el crecimiento y la consolidación de las pymes, en particular mediante la mejora de su financiación, tecnología y acceso a servicios de apoyo avanzado.
						

				

					

		

				
			
						
				
							Desde el día 19 de abril al 7 de mayo de 2021 empresa ha participado en la Misión Comercial Virtual México 2021 para promocionar nuestros productos en este país.
Desde el día 17 de mayo al 11 de junio de 2021 nuestra empresa ha participado en la Misión Comercial Virtual Suecia Dinamarca para promocionar nuestros productos en estos países.
Una misión organizada por la Cámara Oficial de Comercio, Industria, Servicios y Navegación de Murcia y cofinanciada por INFO (Instituto de Fomento Región de Murcia ) y la Unión Europea a través de los fondos FEDER (Fondo Europeo de desarrollo Regional).
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			Sobre nosotros
		

				

				
				
							Elaboramos mermeladas y conservas vegetales a partir de las mejores frutas y hortalizas procedentes de agricultura ecológica.
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						administracion@biojam.bio
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							C/ Nª Sª de los Dolores, 15
30139, El Raal, Murcia. España
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